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JAK DZIS ZAOPIEKOWAC SIE SWOJA PRZYSZLOSCIA

wez udzialu w kolejnej edycji
grupy dla mlodych osob w wieku 20-28 lat

JAK OBUDZIC SWOJ POTENCJAL

W ramach 48 godzin zajec bedziemy zajmowac sie:
>
Wyznaczaniem celow, ktore ,kreca”
Szukaniem sposobu na realizacje tych wielkich i tych malutkich marzen
Opracowywaniem efektywnych strategii dziatania
Pielegnowaniem wlasnej aktywnosci
Budowaniem poczucia sprawczosci i mocy w waznych dla siebie sprawach
Odkrywaniem i pielegnowaniem zasobow

Budowaniem satysfakcjonujacych relacji z ludzmi

>

Wszystkich zainteresowanych zapraszamy na spotkanie indywidualne.
Sprawdzisz wtedy, czy nasza propozycja jest dla Ciebie.

Zaczynamy w 14 stycznia 2013 a koficzymy 3 marca 2013
Zajecia odbywaja sie w poniedzialki w godzinach 17-20
Dodatkowo planujemy dwa spotkania w weekendowe ( sobota 10-18 i niedziela 10-17)
9-10 lutego 2013 i 2-3 marca 2013
Zajecia odbywaja sie
w siedzibie FUNDACJI C.E.L. ul. Wisniowa 42

Zgloszenia przyjmujemy po numerem tel. 22 646 22 56

OFERTA TYLKO DLA MIESZKANCOW WARSZAWY
Udzial w zajeciach jest nieodplatny!!!
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